
Bekijk	de	webversie

Nieuwsbrief	Uitbureau	Oudshoorn

Augustus	en	september	waren	de	vakantiemaanden,	maar	september	was	ook
de	opmaat	voor	de	herfst.	
De	vorige	nieuwbrief	was	voor	twee	maanden	en	om	een	te	lange	terugblik	te
voorkomen	hebben	we	gekozen	voor	de	zomer	in	foto's.

In	deze	nieuwsbrief	een	vraag/oproep	voor	de	Tijd	geritst	en	voor	de	yoga
vereniging	die	nieuwe	leden	zoekt.	
	
Groet	en	veel	leesplezier,
Medewerkers	Uitbureau	Oudshoorn

Terugblik

De	Zomer	in	foto's

Naar	Avifauna

https://alrijne.email-provider.eu/web/tl3qrsuxcx/ahxdnoinme?lp-t=1790752866
https://www.verpleeghuisoudshoorn.nl/


Naar	de	Oudheidskamer	in	Reeuwijk

Optreden	van	de	OUDSiders	op	het
Plein,	een	gelegenheidsbandje	van
een	vrijwilliger.

Kaasboerderij	Clara	Maria

Lekker	Fietsen

Naar	de	kaasboerderij	Clara	Maria	in
Amstelveen



Zaterdag	12	september	was	het	naast	Oldtimerdag
in	Alphen	ook	Oldtimerdag	in	Oudshoorn.	In	de	tuin
stonden	8	oldtimers	opgesteld.	Bewoners	en	hun
bezoek	konden	deze	auto's	bekijken	en	hun	favoriet
kiezen.	Mooi	om	te	zien	dat	de	mooiste	auto	vaak
samen	hing	met	de	herinnering,	waar	de	een	koos
voor	de	VW	bus,	want	we	hadden	er	thuis	zo	een,

koos	de	ander	voor	de	Daf	want	dat	was	mijn	eerste	auto.	De	Rolls	Roys	werd
gekozen	omdat	deze	auto	stijl	heeft!
Uiteindelijk	won	de	rode	VW	bus	de	beker	voor	Oudshoorns	mooiste	oldtimer.

Met	heel	veel	dank	aan	alle	oldtimer	eigenaren	die	hun	auto	wilden	laten	zien	en
erover	wilden	vertellen	aan	de	Oudshoorn	bewoners!	

Teamleiders	deelden	ijs

Avifauna

Een	vrijwilliger	trad	met	zijn	band
op	bij	de	Herensoos

Een	Hollandse	ketting	maken	bij	de
damessoos

Oldtimerdag



Soms	gebeuren	er	zomaar	leuke	dingen	zoals	deze
bewoner	die	met	Kost	Nie	nix	spontaan	mee	ging
zingen!

Ook	dit	jaar	stonden	we	weer	op	de	jaarmarkt;	op
zoek	naar	nieuwe	collega's,	vrijwilligers	en	vrienden.
Dit	jaar	met	het	thema	meedoen,	doet	u	mee.	Er
was	een	loterij	met	genummerde	puzzelstukjes,
Friedel	en	Frommes	vroegen	mensen	om	mee	te
doen	met	clownsneuzen	en	de	opleiding	daagde
mensen	uit	om	te	kijken	of	zij	iets	voelden	voor	de

zorg	door	middel	van	een	voeldoos!
	

Leuk

Jaarmarkt

Alzheimerdag

Op	21	september	was	het	Alzheimerdag	met	het	thema	meedoen.	De	hele	week
stond	meedoen	centraal	bij	de	diverse	verenigingen.	Er	was	een	fotopuzzel
waaraan	men	kon	meedoen	en	op	de	dag	zelf	werden	er	kaartjes	met	een
Vergeet	me	nietje	en	het	Alzheimerdag	gedicht	2026	uitgedeeld.



Friedel	en	Frommes	vroegen	bezoekers	van	de
jaarmarkt	om	mee	te	doen	met	een	clownsneus...

Friedel	en	Frommes	Flits

Terugblik	afdeling	De	Oever

De	afgelopen	maanden	waren	er	minder	activiteiten	vanwege	de	zomerperiode,
maar	gelukkig	konden	er	toch	wat	activiteiten	plaatsvinden.	Hieronder	een
terugblik	van	een	aantal	activiteiten:

Bloemschikken Vragenderwijs



De	Vrienden	van	Oudshoorn	zijn	trotse	eigenaar	van
de	rolstoelbus.	Bewoners	van	Oudshoorn	mogen
deze	bus	gebruiken	voor	sociaal	en	recreatief
vervoer.	De	bus	wordt	ingezet	voor	uitstapjes	en	het
zwemmen.	Daarnaast	kan	de	bus	ook	één	keer	per
maand	worden	gebruikt	voor	individueel	vervoer
naar	bijvoorbeeld	het	theater	of	een	verjaardag.

Let	op:	bij	alle	individuele	ritten	is	begeleiding	vanuit	de	familie
noodzakelijk.	Wij	gaan	ervan	uit	dat	de	begeleiding	de	bewoner	naar	de
bus	brengt	en	bij	terugkeer	weer	naar	de	woning.

Meer	informatie	over	onder	andere	de	kosten	kunt	u	terugvinden	op	het
aanvraagformulier.	Dit	formulier	staat	in	het	houten	rek	bij	de	gastvrouw	en	is
verkrijgbaar	in	het	Uitbureau.	Graag	ontvangen	we	uw	aanvraag	voor	de
15e	van	de	maand,	voorafgaand	aan	de	maand	waarin	de	bus	gewenst
is.	Aanvragen	die	later	binnenkomen,	kunnen	helaas	niet	worden	goedgekeurd.
Busritten	zijn	bovendien	altijd	afhankelijk	van	de	beschikbaarheid	van	onze
vrijwillige	chauffeurs!	

We	wensen	iedereen	die	in	de	komende	maand	jarig
is	een	mooie	verjaardag!	

Uitstapje	Ridderhof Bingo

Algemeen

Gebruik	rolstoelbus

Verjaardagen

Vooruitblik

Spelletjes	vereniging



Vanaf	oktober	starten	we	met	een	nieuwe
spelletjesvereniging	op	de	woensdagochtend!
Elke	woensdagochtend	van	11.00	uur	tot	12.00	uur
worden	er	spelletjes	gespeeld.	Wilt	u	lid	worden	of
een	keer	komen	kijken?

Aanmelden	bij	het	Uitbureau	of	via	uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.		

In	januari	gaan	we	weer	van	start	met	de	Tijd
geritst.	Tijdens	dit	bijzondere	project	gaan
derdejaars	leerlingen	van	chr.	V.M.B.O.	Yuverta	5
keer	in	gesprek	met	een	achttal	bewoners.	Deze
gesprekken	gaan	over	ouderlijk	huis	en	gezin,	school
en	Vrienden	en	drie	persoonlijke	onderwerpen	die	bij
de	bewoner	passen.	De	leerlingen	maken	van	deze
gesprekken	verslagen	en	uiteindelijk	worden	deze
samen	met	foto's	een	prachtig	document	over	het

Yoga	vereniging

Tijd	geritst



leven	van	een	bewoner.
Voor	dit	project	zijn	we	op	zoek	naar	bewoners	die	willen	en	kunnen	vertellen	en
dit	ook	leuk	vinden	om	te	doen.	
Ook	vragen	we	een	betrokken	familie	die	een	mini	biografie	in	kan	vullen	en
passende	foto's	aan	kan	leveren.
Mochten	er	meer	dan	8	bewoners	worden	opgegeven,	dan	gaan	we	in	gesprek
met	de	Regieverpleegkundige	om	zo	te	komen	tot	de	meest	passende
kandidaten.	
Meer	informatie	of	opgeven?
pdvanhemessen@alrijne.nl	of	0172467335
	

26	t/m	30	oktober	is	de	week	van	de	school	bij
verenigingen.	We	gaan	het	hebben	over	de	school
van	toen	en	wat	bewoners	er	hebben	geleerd?	Aap,
Noot,	Mies	kan	natuurlijk	niet	ontbreken	evenals	een
schoolkwis.
En	bij	school	hoort	natuurlijk	kattenkwaad...

Zaterdag	31	oktober	Duitse	avond
Aanvang:	17.30	uur
Met	muziek

Op	zaterdag	31	oktober	kan	een	bewoner	met
partner	en/of	familielid	op	het	Dorpsplein	op	basis
van	inschrijving	een	Duitse	avond	beleven.

Bij	de	dames	achter	de	bar	op	het	Dorpsplein	kunt	u	zich	aanmelden	en
aangeven	met	hoeveel	personen	u	wilt	komen	eten	op	het	Dorpsplein.
Let	op:	minimaal	24	uur	van	te	voren	afmelden,	anders	moeten	wij	het	in
rekening	brengen!

Let	op:		VOL	is	VOL	!!!

Menu:	Duits
o.a.
Zwiebelsuppe
Bradkartoffeln
Schnitzel
Und...

Prijs	23,95	euro	p.p.

De	gastvrouwen	van	het	Dorpsplein
wensen	u	een	smakelijke	maaltijd	toe.
Tel	67348

			

Week	van	school

Het	Dorpsplein	organiseert:	een	Duitse	avond

Lichtjes	in	het	daglicht

mailto:pdvanhemessen@alrijne.nl


Op	16	november	is	het	49	jaar	geleden	dat	de
eerste	bewoner	in	Oudshoorn	kwam	wonen,	dit
betekent	dat	we	in	2027	50	jaar	Oudshoorn	gaan
vieren.	We	willen	dit	doen	door	vanaf	16	november
2026	te	gaan	aftellen	naar	de	50	dat	maandelijks
iets	leuks	te	organiseren.	We	starten	op	onze	49e
verjaardag	op	maandag	16	november.	De	ene	keer
organiseren	we	wat	voor	bewoners	en	hun	familie,
de	andere	keer	voor	medewerkers	of	vrijwilligers.	In
de	volgende	nieuwsbrief	leest	u	hier	meer	over.

Welkom	bij	Oudshoorn	op	Het	Dorpsplein

Beste
gasten,																																																													
																																																																					
Wat	fijn	dat	u	op	bezoek	komt	bij	één	van	de
bewoners.	Een	bezoekje,	een	gezellig	praatje	en

samen	genieten,	daar	wordt	iedereen	blij	van.
																																																																																		
Wilt	u	samen	iets	eten	of	drinken?	Gezellig!
Op	het	Dorpsplein	en	op	ons	terras	serveren	wij	met	alle	liefde	onze	eigen	hapjes
en	drankjes.	Omdat	wij	een	horecabedrijf	zijn,	is	het	niet	toegestaan	om	hier	zelf
meegebrachte	etenswaren	of	drankjes	te	nuttigen.

Datum					Donderdag	5	november	t/m	zaterdag	7	november
Tijd										tussen	15.00	uur	–	16.30	uur
Plaats						Terraszicht

Hang	een	hartje	in	het	licht	voor	wie	u	dierbaar	is.
Lees	de	mooie	woorden	aan	de	troost-slinger.
Luister	naar	pianomuziek.	
Vertel	over	uw	dierbare	en/of	drink	samen	een	bakkie	troost.

Licht	brengt	mensen	samen

Aftellen	naar	de	50

Van	het	Dorpsplein



Maar	geen	zorgen,	de	inwendige	mens	hoeft	zeker	niets	tekort	te	komen!
Op	de	woning	of	in	de	kamer	van	uw	naaste	kunt	u	natuurlijk	wel	samen
genieten	van	iets	lekkers	wat	u	zelf	heeft	meegenomen.

Zo	houden	we	het	op	het	Dorpsplein	en	terras	gezellig,	gastvrij	én	smakelijk	voor
iedereen.

Veel	plezier	met	uw	bezoek	en	geniet	vooral	samen!
																																																																															
Groetjes	van	“Het	Dames	team	van	Het	Dorpsplein”

Ook	deze	gaan	we	weer	oppakken,	zowel	op	de
kamer	van	de	bewoner	als	in	de	kapsalon.
Voor	deze	behandelingen	op	donderdagochtend	op
de	kamer	of	vrijdag	in	de	kapsalon	kunt	u	zich
inschrijven.	Er	is	er	een	beperkt	aantal	plaatsen	beschikbaar.
Bij	inschrijving	wordt	u	ingedeeld	in	een	roulatiesysteem:	1	keer	per	8	weken.
De	kosten	bedragen	€10,-	per	behandeling.	U	kunt	zich	opgeven	bij	het
Uitbureau	of	via	uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.		

Vrijdagmorgen	14	augustus
Ik	zit	nu	in	een	lokaaltje	beneden	voor	de	klassieke
muziek!	En	bij	de	klassieke	muziek	schrijven	is	een
feestje!!	Je	slaat	2	vliegen	in	één	klap	(luisteren	en
schrijven!).	En	die	2	vliegen	doen	me	denken	aan	de
7	vliegen	van	een	sprookje	van	Andersen	of	Grimm.
En	dat	sprookje	heet	7	vliegen	in	1	klap!	Ik	ben	gek
op	sprookjes;	geen	verdrietige	sprookjes!	Je	hebt
sprookjes	van	Grimm,	Andersen	en	andere
schrijvers!
Waarom	sprookjes?	Als	je	ouder	wordt	(zeggen	ze!!)
ga	je	terug	naar	je	kindertijd.
Je	begint	opnieuw	te	geloven!;	maar	in	hele	andere	dingen!
En	dat	geloven	is	voor	ieder	mens	verschillend	en	dat	is	zalig,	want	je	kan	er	zo
heerlijk	in	weg	mijmeren!
En	dan	plots	hoor	je:	Wakker	worden.	En	de	Droom	spat	uiteen!	En	dat	is
jammer,	maar	niet	getreurd.
Op	naar	de	volgende	keer!	(Droom!)

Lieve	Lezers	(!!)
Wat	me	vanmorgen	toch	overkwam!	Tjonge,	tjonge!
Ik	lag	op	bed	(languit	op	mijn	rug!)	Te	mijmeren!!
Er	stonden	twee	jonge	dames	naast	mijn	bed.	De	ene	had	een	joekel	van	een
camera	in	de	hand!	Ik	vroeg	me	gelijk	af	:	Hoeveel	zou	zo’n	ding	wegen	en	wat
zou	dat	gevaarte	kosten??
Ik	hoef	het	gelukkig	niet	te	betalen!	(mijn	dochter	heeft	ook	zo’n	ding!!	Ding
mag	je	niet	zeggen(!)	want	dat	ding	kost	een	kapitaal!)	En	dat	ben	ik	niet	waard!
De	dames	hadden	foto’s	nodig	voor	bij	mijn	stukjes	(!)
Achteraf	was	ik	wel	blij	dat	ze	kwamen,	het	streelde	mijn	“IJdelheid”.	

Oldtimerdag
Ik	vind	de	oldtimer	met	nummer	5	het	mooiste
omdat	het	de	auto	is	van	mijn	grote	Vriend,	die
altijd	voor	me	klaar	staat!
Hij	heeft	altijd	een	vriendelijk	woord	voor	me.	Van
dat	soort	mensen	wil	ik	er	graag	meer!
Vaak	denken	de	mensen	als	je	hier	“zit”	dat	je

Schoonheidsbehandelingen

Van	een	bewoner



achterlijk	bent	en	dat	is	absoluut	niet	zo!

Tot	schrijfs!
Christien	van	der	Laan
Korenveld	15

Middag	op	het	Plein

Middag	op	het	Plein
Het	Uitbureau	organiseert	wekelijks	en	middag	op	het	Plein.	Het	programma
start	rond	15.15	uur.

Donderdag	1	oktober	
Een	bijzonder	optreden	van	dansschool	Living	Waters

Donderdag	8	oktober
Het	koor	Living	Colours	treedt	op

Donderdag	15	oktober
De	Vrienden	vieren	hun	verjaardagsfeest	met	een	optreden	van	de	Suited	Singer
	
Donderdag	22	oktober
Bingo

Donderdag	29	oktober	vanaf	14.00	uur
Doorduijn	Mode	komt	met	hun	nieuwe	najaars-en	wintercollectie.	Uiteraard	kunt
u	vanaf	14.00-	16.00	uur	deze	nieuwe	collectie	aanschaffen	op	het	Plein.	

Uitstapjes

We	willen	u	vragen	om	aanmeldingen	voor	onderstaande	uitstapjes	via
uitbureauoudshoorn@alrijne.nl	te	doen.
Elektrische	rolstoelen	kunnen	niet	op	de	lift,	dus	niet	mee.	Uiteraard	kan
de	bewoner	in	een	andere	rolstoel	wel	mee.

Woensdagochtend	7	oktober
Rondrit	richting	Boskoop
13.30	-	16.30	uur
Kosten:	€12,50	per	bewoner	+	€1,75	buskosten
Incl.	koffie/thee	met	wat	lekkers

Woensdagmiddag	7	oktober
13.45	-	16.30	uur
Naar	tuincentrum	het	Oosten	in	Aalsmeer	
Kosten:	€12,50	per	bewoner	+	€1,75	buskosten
Incl.	koffie/thee	met	wat	lekkers

Woensdagochtend	14	oktober	
10.00	-	12.30	uur	
naar	Avifauna
Kosten:	€30,00	+	€1,75	buskosten
Incl.	koffie/thee	met	wat	lekkers

Woensdagmiddag	14	oktober	
13.30	-	16.30	uur
Naar	het	herinneringsmuseum	Akropolis	in	Rotterdam
Kosten:	€12,50	per	bewoner	+	€1,75	buskosten
Incl.	koffie/thee	met	wat	lekkers

Woensdagochtend	21	oktober	
10.00	-	12.30	uur	
rondrit	Ter	Aar/Langeraar
Kosten:	€12,50	+	€1,75	buskosten

mailto:uitbureauoudshoorn@alrijne.nl


In	de	maand	oktober	zijn	er	de	volgende	lezingen:		

Donderdag	15	oktober	10.30	-	12.00	uur
Lezing	van	Robbert-Jan	van	Duijn	over	zijn	werk	als
burgemeester	van	de	gemeente	Nieuwkoop.
	
Donderdag	29	oktober	10.30	-	12.00	uur			
Lezing	van	Annet	Perdijk	over	de	school	van	toen.			
																					
U	kunt	u	voor	een	lezing	opgeven	bij	het	Uitbureau

Incl.	koffie/thee	met	wat	lekkers

Woensdagochtend	28	oktober	
Een	familielid	als	begeleiding	is	welkom,	graag	bij	het	opgeven	aangeven	dat	er
iemand	mee	gaat
10.00	-	13.00	uur
Rijksmuseum	Boerhaave	in	Leiden	
Kosten:	€12,50	+	€1,75	buskosten
Incl.	koffie/thee	met	wat	lekkers

Woensdagmiddag	28	oktober	
14.00	-	16.00	uur
Naar	de	Baronie	en	vis	eten	bij	Sluizeman
Kosten:	€12,50	per	bewoner	+	€1,75	buskosten
Incl.	koffie/thee	met	wat	lekkers

Woensdagochtend	4	november	
10.00	-	12.30	uur	
Naar	de	stroopwafelfabriek	in	Gouda.
Kosten:	€	27,50	+	€1,75	buskosten
Incl.	koffie/thee	met	wat	lekkers

Woensdagmiddag		4	november
13.45	-	16.30	uur
Rondrit	richting	Nieuwkoop
Kosten:	€12,50	per	bewoner	+	€1,75	buskosten
Incl.	koffie/thee	met	wat	lekkers

Er	zijn	(indien	mogelijk)	uitstapjes	op	de	woensdagochtend	en
woensdagmiddag.	U	kunt	zich	inschrijven	voor	uitstapjes	bij	het	Uitbureau	of	via
e-mail:	uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.	Alleen	1e	contactpersonen	mogen
bewoners	inschrijven	voor	uitstapjes.	Per	uitstapje	kunnen	maximaal	drie	tot	vier
bewoners	mee.	Wij	zorgen	voor	de	begeleiding.

Het	is	soms	mogelijk	dat	de	bewoner	tijdens	het	uitstapje	begeleid	wordt	door
een	familielid,	kosten	voor	het	uitstapje	zijn	dan	€17,50	per	koppel.	Per	uitstapje
kan	er	één	koppel	mee.	Uitgezonderd	het	koppeluitstapje,	hier	kunnen	drie
koppels	mee.	Een	koppel	kan	bestaan	uit	een	bewoner	met	partner	of	een	ander
familielid.

Bij	teveel	belangstelling	kijken	we	wie	er	meegaat,	waarbij	we	rekening	houden
met	de	frequentie	van	het	meegaan	met	uitstapjes	van	de	betreffende
bewoner(s).

Uiterlijk	één	dag	voor	het	uitstapje	kijken	we	welke	bewoners	er	mee	gaan	met
de	uitstapjes	en	mailen	we	naar	de	woningen	welke	bewoners	er	wel	en	welke
bewoners	er	helaas	niet	mee	gaan.	Familieleden	en	1e	contactpersonen	kunnen

dan	vanaf	dinsdagmiddag	contact	opnemen	met	de	woning	om	te	vragen	of	hun
familielid	meegaat.

Betaling	van	het	uitstapje	en	de	buskosten	vindt	achteraf	plaats	en	wordt
genoteerd	op	de	bewonersrekening.	Wacht	op	definitieve	bevestiging.
Inschrijving	is	geen	garantie	voor	deelname.	

Oudshoorn	Academie

mailto:uitbureauoudshoorn@alrijne.nl


of	via	uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.	
Deelname	kost	€5,-	per	lezing.																														
Er	kunnen	maximaal	acht	bewoners	deelnemen.

Op	dinsdagmiddag	27	oktober	is	er	een	workshop
bloemschikken	van	14.30	-	16.00	uur.
Er	kunnen	maximaal	acht	bewoners	deelnemen	aan
deze	workshop.	De	kosten	zijn	€5,-	per	bewoner.	U
kunt	u	inschrijven	voor	deze	workshop	bij	het
Uitbureau	of	via	uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.

Op	vrijdag	23	oktober	draait	de	film
Elvis	lives,	the	25th	Anniversary	concert	met
o.a.	Wim	Sonneveld,	Joop	Doderer	en	Adele
Bloemendaal	in	de	bioscoop.

Kosten:
€5,00	per	persoon.
€7,50	per	koppel.

Bewoners	kunnen	zich	inschrijven	bij	het	Uitbureau
of	via	uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.

Elke	dinsdagochtend	van	10.00	-	11.00	uur	wordt	er
gezwommen	met	bewoners.	We	huren	daarvoor	een
apart	deel	van	zwembad	de	Hoorn.	

Mocht	u	willen	zwemmen,	dan	is	de	voorwaarde	dat	u	kunt	staan	(voor	het
aankleden)	en	in	het	bezit	bent	van	zwemkleding.	De	kosten	zijn	€17,50	per
keer.
Meer	informatie	en	inschrijven	bij	het	Uitbureau
via	uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.	

Als	er	veel	animo	is	voor	het	zwemmen	dan	kan	het	zijn	dat	het	niet	lukt	om
wekelijks	te	zwemmen.

Bloemschikken

Bioscoop

Zwemmen

Vooruitblik	afdeling	De	Oever

Activiteiten	in	de	Lounge

Vrijdag	2	oktober
Uitstapje	Avonturia	(beperkt
plek)

Woensdag	21	oktober
10.30-12.00	uur	Herfstworkshop

mailto:uitbureauoudshoorn@alrijne.nl
mailto:uitbureauoudshoorn@alrijne.nl
mailto:uitbureauoudshoorn@alrijne.nl
mailto:uitbureauoudshoorn@alrijne.nl%C2%A0


Vrienden	steunen	elkaar	en	geven	kleur	aan	het
leven.	De	Vrienden	van	Oudshoorn	willen	het	verblijf
voor	de	bewoners	in	Oudshoorn	nog	aangenamer
maken.	Hoe	doen	we	dit?	De	ene	keer	door
activiteiten	financiëel	te	steunen,	de	andere	keer
door	iets	aan	te	schaffen.	Denk	bijvoorbeeld	aan	het

jaarlijkse	zomerfeest,	de	tuinkas,	de	rolstoelbus,	het	duobed	en	de	duofiets.

De	Vrienden	van	Oudshoorn	kunnen	dit	alleen	doen	dankzij	giften.	Kent	u
iemand	die	ons	zou	willen	steunen	met	een	eenmalige	gift	of	leuker	nog,	door
Vriend	te	worden?	Of	wordt	uzelf	Vriend?	Ga	dan	naar	onze	website.
Hoe	meer	vrienden,	des	te	meer	vreugd	in	Oudshoorn!
	
Volg	ons	op:

Facebook
Website	

Woensdag	7	oktober
10.30-12.00	Bloemschikken
herfst	thema

Vrijdag	9	oktober
14.15-16.00	uur	Bruin	café
Oktoberfest

Woensdag	14	oktober
10.30-12.00	uur	beweegochtend

Vrijdag	16	oktober
10.30-12.00	uur	Herfstbingo

Vrijdag	23	oktober
14.15-16.00	uur	Bruin	café

Woensdag	28	oktober
10.30-12.00	uur	Beautyochtend

Vrijdag	30	oktober
10.30-12.00	uur	Workshop

De	activiteiten	en	tijden	kunt	u
ook	terugvinden	op	de	planborden
op	de	woningen.

Kerkvieringen	in	oktober

Zaterdag	3	oktober	11.00	uur
Gezamenlijke	viering	in	Kerkzicht
Voorganger	ds	Dick	Peters
Woningen:
Steenstraat/Waterweg/Groenhof
/Oever

Zaterdag	10	oktober	11.00
uur
Gezamenlijke	viering	in	Kerkzicht
Voorganger	Tineke	de	Jong
Woningen:	Bospad/Korenveld

Woensdag	14	oktober	11.00
uur
Kleine	kringviering	in	Kerkzicht
Op	uitnodiging

Zaterdag	17	oktober	11.00	uur
Gezamelijke	viering	in	Kerkzicht
Voorganger	mw.	Foekje	van	Gameren
Woningen:
Steenstraat/Waterweg/Groenhof/Oever

Zaterdag	24	oktober
Geen	viering

Zaterdag	31	oktober,	11.00	uur
Gezamenlijke	viering	in	Kerkzicht
Voorganger	diaken	George	Brink
Woningen:	Bospad/Korenveld	

Bij	vragen	graag	mailen	naar	
Tineke	de	Jong
tdejong@alrijne.nl

De	Vrienden	van	Oudshoorn

Word	vriend	van	de	Vrienden	van	Oudshoorn!

De	Vrienden	van	Oudshoorn	kunnen	een	bijdrage	krijgen	van	Rabo	clubsupport
Als	lid	van	Rabobank	bepaalt	u	welke	clubs	ondersteuning	ontvangen.	Elke	stem

http://www.devriendenvanoudshoorn.nl/
http://www.facebook.com/vriendenvanoudshoorn
http://www.devriendenvanoudshoorn.nl/
mailto:tdejong@alrijne.nl


helpt	een	vereniging	vooruit.	Hoe	meer	stemmen,	hoe	meer	geld	voor		De
Vrienden	van	Oudshoorn.
U	kunt	dus	echt	het	verschil	maken!
Deze	bijdrage	betekent	o.a.	dat	we	de	rolstoelbus	kunnen	laten	rijden	en	de
fietsen	kunnen	laten	fietsen!
Daarom	de	vraag	Stem	op	ons	via	de	Rabo	app!

Vrijwilligers

Beste	vrijwilligers,
	
De	zomer	is	bijna	voorbij	en	langzaam	komt	de	herfst	alweer	in	beeld.	Hopelijk
hebben	jullie	allemaal	kunnen	genieten	van	een	fijne,	zonnige	periode	en	lekker
even	kunnen	opladen.
Want	stilzitten	doen	we	niet!	De	komende	periode	staat	er	heel	veel	op	stapel	en
de	agenda	begint	alweer	aardig	vol	te	lopen.
	
Zo	zit	de	jaarmarkt	er	al	weer	op.	Een	dag	met	zon	en	regen,	natte	sokken,
regenjassen,	maar	toch	met	veel	plezier.	Gelukkig	ook	weer	wat	bezoekers	die
interesse	toonden	in	vrijwilligerswerk.	We	gaan	het	zien,	ze	zijn	welkom!	Foto?
	
Op	het	prikbord	van	het	Rooster	is	het	nog	mogelijk	om	in	te	schrijven	voor	de
interessante	workshop	‘De	kracht	van	herinneringen’	op	woensdagmiddag	7



oktober.
Op	het	moment	dat	ik	dit	schrijf	zijn	er	nog	plekjes	over.	Voor	inschrijven	zie
HET	ROOSTER	of	mail	naar	ajperdijk@alrijne.nl
Er	zijn	verschillende	technieken	om	het	verleden	te	laten	herleven.	Daarover	zal
Annemarie	Bolder	ons	gepassioneerd	informeren.
	

Zeer	binnenkort	is	de	nieuwe	video	klaar	waarmee	we	nieuwe	vrijwilligers
kunnen	werven.	Daaraan	hebben	diverse	vrijwilligers	meegewerkt.	We	gaan	de
‘lancering’	tegemoet.	Jullie	horen	ervan!
	
Maandagmiddag	28	september	was	het	de	middag	van	‘het	Schilderij	van
Verbinding’!	9	vrijwilligers	die	niet	bij	verenigingen	zijn	aangesloten	waar	een
groep	vrijwilligers	bij	is	betrokken	hadden	zich	aangemeld	om	met	elkaar	een
schilderij	te	maken	wat	verbindt.	Maar	vooral	het	gezellig	aan	de	slag	gaan	en
het	ontmoeten	stond	voorop!	En	wat	is	dat	goed	gelukt.	Er	werd	echt	een
kunststukje	gemaakt	wat	binnenkort	mag	‘shinen’	in	het	nieuwe	halletje	richting
de	achteruitgang.
Mensen	samen	brengen	op	een	creatieve	manier;	wat	was	het	gezellig!	Jullie
hebben	er	iets	moois	van	gemaakt!		

Ook	dit	jaar	ontvangen	de	jubilarissen	(5	-	12,5	-	25	-	30	-	35	en	40	jaar
vrijwilliger)	weer	een	persoonlijke	uitnodiging	via	de	post.	Dit	duurt	nog	even
maar	de	datum	noem	ik	alvast	voor	een	aantal	vrijwilligers	die	het	aangaat.	De
bijeenkomst	wordt	gehouden	op	vrijdagmiddag	20	november.

mailto:ajperdijk@alrijne.nl


	
Als	je	in	Het	ROOSTER	je	dienst	TE	RUIL	zet	hoef	je	GEEN	vervanging	te
regelen.	Als	het	blokje	van	je	naam	geel	wordt	kan	een	andere	vrijwilliger	je
dienst	overnemen.	Dus	zeker	belangrijk	dat	je	bij	afwezigheid	je	afwezigheid	op
te	ruil	zet!
Zo	hebben	wij	kansen	op	invalvrijwilligers.	Overigens	bij	afwezigheid	graag	altijd
AFMELDEN.
	
Bericht	van	de	facilitaire	dienst:	Als	je	de	personeelspas	kwijt	bent	geraakt
moet	dit	gelijk	gemeld	worden	bij	de	facilitaire	dienst	in	het	ziekenhuis	naast
Oudshoorn.	De	pas	moet	dan	direct	geblokkeerd	worden.
	
Een	warme	groet,	Annet	Perdijk

Contact
Verpleeghuis	Oudshoorn
Henry	Dunantweg	21
2402	NM	Alphen	a/d	Rijn	
0172	467	000

Locaties
Verpleeghuis	Leythenrode
Alrijne	Ziekenhuis

Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt	u	zich	afmelden	bij
pdvanhemessen@alrijne.nl.

Voor	meer	informatie	www.verpleeghuisoudshoorn.nl
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