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De oktobermaand was er een van verschillen, het weer was zomers terwijl de
activiteiten toch richting de herfst en de decembermaand gingen.

In deze nieuwsbrief kunt u de klein- en achterkleinkinderen van bewoners
opgeven voor het schoentje zetten.
Het Oudshoornverjaarsdagfeest is de start van aftellen naar de 50!

Terugblik

Uitstapjes

Eind september gingen we nog even aardbeien
plukken en reden we door de bomenbuurt om
vervolgens bij Sluizeman een visje te eten.

In oktober gingen we naar een tuincentrum, reden
we een rondrit Boskoop, gingen we naar het
herinneringsmuseum en museum Boerhaave.

Bomenbuurt en visje eten bij
Sluizeman
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Herinneringsmuseum Akropolis

Herinneringsmuseum Akropolis

Lezing

De burgemeester van Nieuwkoop gaf een lezing over

het burgemeesterschap in Nieuwkoop, een
gemeente met 7 kernen.

Bewoners genoten van zijn verhaal en stelden veel
leuke belangstellende vragen.

Creatieve activiteiten

Bij de creatieve activiteiten werden er plankjes versierd met mozaiek, hoeden
gemaakt en werden er hartverwarmende hartjes gemaakt van een wollen deken
uit de jaren 60.

En de dames van de damessoos maakten samen een bloemstukje op een
pompoen.



Hoeden maken, het was tenslotte
hoedjesdag in september.

Bloemschikken op een pompoen bij
de damessoos.

Hartverwarmende hartjes maken
van een wollen deken.

Bakuitdaging

Er werden appeltaarten gebakken voor de Jumbo Ten Brink Food bakuitdaging:
wie bakt de mooiste appeltaart?

Siobhan ten Brink kwam de wisselroller uitreiken aan deze keer de Groenhof, zij
wonnen de vorige keer ook al de wisselroller!

Deze bakuitdagingen worden mogelijk gemaakt door Jumbo Ten Brink Food.




Friedel en Frommes Flits

Friedel en Frommes hebben deze maand druk
geknutseld: Het resultaat is een muziek rollator
waarmee ze in november door Oudshoorn gaan!

Terugblik afdeling De Oever

Workshop

Herfst bloemschikken

Dit keer stond het bloemschikken in het teken van
de herfst.

De resultaten waren leuk om te zien!

Uitje Metropool

Met een aantal heren gingen we naar het Metropool
museum in Druten. Dit museum herbergt een unieke
collectie van 400 klassieke auto's, vrachtwagens en
motorfietsen.

Een feest van herkenning!

1 bewoner kon het niet laten, als oud vrachtwagen
chauffeur, om even weer achter het stuur te
kruipen.

Uitje Avonturia

Met Dierendag in zicht gingen wij naar Avonturia,

in Den Haag. Bewoners genoten van de konijnen, de
schildpadden en de overige dieren.

Als afsluiting ging we lunchen.

Beauty ochtend

Ook deze keer werd de beauty ochtend druk
bezocht. Na een maskertje en met gelakte nagels
gingen de dames weer blij weg.



Oktoberfest Bruin cafe

Het Bruin cafe werd om getoverd als Oktoberfest.

Met een biertje, worstenbroodjes en gezellige muziek werdt dit een geslaagde
middag

Algemeen

Gebruik rolstoelbus

De Vrienden van Oudshoorn zijn trotse eigenaar van
de rolstoelbus. Bewoners van Oudshoorn mogen
deze bus gebruiken voor sociaal en recreatief
vervoer. De bus wordt ingezet voor uitstapjes en het
zwemmen. Daarnaast kan de bus ook één keer per
maand worden gebruikt voor individueel vervoer
naar bijvoorbeeld het theater of een verjaardag.

Let op: bij alle individuele ritten is begeleiding vanuit de familie
noodzakelijk. Wij gaan ervan uit dat de begeleiding de bewoner naar de
bus brengt en bij terugkeer weer naar de woning.

Meer informatie over onder andere de kosten kunt u terugvinden op het
aanvraagformulier. Dit formulier staat in het houten rek bij de gastvrouw en is
verkrijgbaar in het Uitbureau. Graag ontvangen we uw aanvraag voor de
15e van de maand, voorafgaand aan de maand waarin de bus gewenst
is. Aanvragen die later binnenkomen, kunnen helaas niet worden goedgekeurd.
Busritten zijn bovendien altijd afhankelijk van de beschikbaarheid van onze
vrijwillige chauffeurs!

Verjaardagen

We wensen iedereen die in de komende maand jarig
is een mooie verjaardag!

App herinneringen

Tip om eens naar te kijken:

De app ‘dementie en herinneringen’ is een handig
hulpmiddel om de mooie herinneringen aan vroeger
samen te beleven. Het bevat een verzameling



liedjes, filmpjes, foto’s en geluidsfragmenten uit de
jaren ‘40 tot '90. De app is beschikbaar voor Android
en IOS en gratis te downloaden in de Google Play

' Store en App Store. U herkent de app aan de
afbeelding van het ‘vergeet-me-nietje’.
‘. Bij de gastvrouw liggen flyers met meer informatie

over de app.
Vooruitblik
Spelletjes vereniging
@ﬂ ;@ . ::: Spelletjes vereniging: waar wij als Uitbureau

.. . enthousiast zijn om deze vereniging te starten, blijkt
@® @ éi in de praktijk dat er weinig tot geen bewoners lid

1 willen worden van een spelletjes vereniging, wij

@*Q A gaan ons buigen over een andere vorm om toch

spelletjes te kunnen aanbieden.

Aanmelden bij het Uitbureau of via uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.

Tijd geritst

In januari gaan we weer van start met de Tijd
geritst. Tijdens dit bijzondere project gaan
derdejaars leerlingen van chr. V.M.B.O. Yuverta 5
keer in gesprek met een achttal bewoners. Deze
gesprekken gaan over ouderlijk huis en gezin, school
en vrienden en drie persoonlijke onderwerpen die bij
de bewoner passen. De leerlingen maken van deze
gesprekken verslagen en uiteindelijk wordt dit
samen met foto's een prachtig document over het
leven van een bewoner.

Voor dit project zijn we op zoek naar bewoners die willen en kunnen vertellen en
dit ook leuk vinden om te doen.

Ook vragen we een betrokken familie die een mini biografie in kan vullen en
passende foto's aan kan leveren.

Mochten er meer dan 8 bewoners worden opgegeven, dan gaan we in gesprek
met de Regieverpleegkundige om zo te komen tot de meest passende
kandidaten.

Meer informatie of opgeven?

pdvanhemessen@alrijne.nl of 0172467335

Het Dorpsplein organiseert: Een stamppotavond

Woensdag 25 november
Tijd 17.30 uur

Stamppotavond met Hollandse Live Muziek

' Op 15 november kan een bewoner met partner en/of
familielid op basis van inschrijving stamppot komen

eten.

Bij de dames achter de bar kunt u zich aanmelden en aangeven met hoeveel
personen u wilt komen eten op het Dorpsplein.

Let op vol is vol


mailto:pdvanhemessen@alrijne.nl

U kunt tot 24 uur van te voren annuleren, daarna zijn we genoodzaakt om
kosten in rekening te brengen.

Menu:

Soep

3 soorten stamppot met jus
Diverse soorten vlees
Toetje

Prijs: € 21,50 p.p.

Tel: 0172 467348

Lichtjes in het daglicht

Datum  Donderdag 5 november t/m zaterdag 7 november
Tijd Tussen 15.00 uur - 16.30 uur
Plaats Terraszicht

Hang een hartje in het licht voor wie u dierbaar is.

Lees de mooie woorden aan de troostslinger.

Luister naar pianomuziek.

Vertel over uw dierbare en/of drink samen een bakkie troost.

Licht brengt mensen samen

Aftellen naar de 50

Op 16 november is het 49 jaar geleden dat de eerste
bewoner in Oudshoorn kwam wonen, dit betekent
dat we in 2027 50 jaar Oudshoorn gaan vieren.

We willen dit doen door vanaf 16 november 2026 te
gaan aftellen naar de 50 en maandelijks iets leuks te
organiseren. We starten op onze 49e verjaardag op
maandag 16 november. De ene keer organiseren we
wat voor bewoners en hun familie, de andere keer
voor medewerkers of vrijwilligers.

Op 16 november doen we de de aftrap op het Plein:



met een draaiorgel en we proosten op een feestelijk verjaardagsjaar.

Bij een verjaardag horen cadeautjes: we willen graag een bijdrage voor de
Vrienden van Oudshoorn die ervoor zorgen dat veel bewoners naar buiten
kunnen, met de rolstoelbus maar ook op de fiets!

Uw bijdrage is van harte welkom! Bij de gastvrouw staat een donatiemeter met
de wijze van doneren.

Bij de ingang vindt u een aftelbord naar onze 50e verjaardag in november 2027.

Schoonheidsbehandelingen

Voor deze behandelingen op donderdagochtend op
de kamer of vrijdag in de kapsalon kunt u zich
inschrijven. Er is een beperkt aantal plaatsen
beschikbaar.

Bij inschrijving wordt u ingedeeld in een roulatiesysteem: 1 keer per 8 weken.
De kosten bedragen €10,- per behandeling. U kunt zich opgeven bij het
Uitbureau of via uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.

Van een bewoner

Naar de schoonheidssalon!

Wat een verrassing!!

Vrijdag rond half twee werd ik door een lieve dame
opgehaald, ze kwamen mij halen voor en
schoonheidsbehandeling. Nu ben ik van mezelf al
schoon, maar dat is anders schoon!

Met een andere mevrouw lag ik in een luie, zalige
stoel beneden in de salon!

We konden elkaar zien in de prachtige spiegels waar
we inkeken.

En de behandeling kon van start gaan!

Eerst werd met een warm washandje mijn gezicht tot achter mijn oren
schoongepoetst. Alle naadjes en kieren werden niet vergeten! Wat zalig!

Toen kwam er een pincet, met dat “martelwerktuig” werden alle haartjes uit je
gezicht getrokken. Dat was af en toe wel even op de tanden bijten!

Maar het eindresultaat was geweldig!

Toen we klaar waren, mochten we in de spiegel kijken. Ik keek en dacht: ben ik
die mooie schoonheid? Christien, niet ijdel worden!!

Hartstikke bedankt voor deze behandeling, mijn gezicht is nu net zo zacht als
twee babybilletjes!

Tot de volgende keer maar weer, Christien v/d Laan

Middag op het Plein

Middag op het Plein
Het Uitbureau organiseert wekelijks een middag op het Plein. Het programma
start rond 15.15 uur, behalve 5 november, dit is een avondoptreden!

Donderdag 5 november
De Kreunende Sluisdeuren. Let op dit optreden is in de avond 19.00-19.45
uur

Donderdag 12 november
Renate de Mooij zingt liedjes van toen!



Donderdag 19 november
Kos nie nix maakt er een gezellige middag van.

Donderdag 26 november
Het Josarie orkest treedt voor u op.

Uitstapjes

We willen u vragen om aanmeldingen voor onderstaande uitstapjes via
uitbureauoudshoorn@alrijne.nl te doen.

Elektrische rolstoelen kunnen niet op de lift, dus niet mee. Uiteraard kan
de bewoner in een andere rolstoel wel mee.

Woensdagochtend 4 november
10.00 - 12.30 uur

Naar de stroopwafelfabriek in Gouda
Kosten: €27,50 + €1,75 buskosten
Incl. koffie/thee met wat lekkers

Woensdagmiddag 4 november

13.45 - 16.30 uur

Rondrit richting Nieuwkoop

Kosten: €12,50 per bewoner + €1,75 buskosten
Incl. koffie/thee met wat lekkers

Woensdagochtend 11 november

13.30 - 16.30 uur

Rondrit met warme chocolademelk

Kosten: €12,50 per bewoner + €1,75 buskosten
Incl. koffie/thee met wat lekkers

Woensdagmiddag 11 november

13.45 - 16.30 uur

Streek museum in Reeuwijk

Kosten: €25,00 per bewoner + €1,75 buskosten
Incl. koffie/thee met wat lekkers

Woensdagochtend 18 november
10.00 - 12.30 uur

(Sint) winkelen in Leiderdorp
Kosten: €12,50 + €1,75 buskosten
Incl. koffie/thee met wat lekkers

Woensdagmiddag 18 november

13.30 - 16.30 uur

Naar Kaas en klompen boerderij Clara Maria
Kosten: €12,50 per bewoner + €1,75 buskosten
Incl. koffie/thee met wat lekkers

Woensdagochtend 25 november
10.00 - 12.30 uur

Naar Ranzijn tuin en dier in Leiderdorp
Kosten: €12,50 + €1,75 buskosten
Incl. koffie/thee met wat lekkers

Woensdagmiddag 25 november

14.00 - 16.00 uur

(Sint) winkelen in Amstelveen

Kosten: €12,50 per bewoner + €1,75 buskosten
Incl. koffie/thee met wat lekkers

Woensdagochtend 2 december
10.00 - 12.30 uur
Naar Intratuin in Ter Aar
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Kosten: € 12,50 + €1,75 buskosten
Incl. koffie/thee met wat lekkers

Woensdagmiddag 2 december

13.45 - 16.30 uur

Naar Tuincentrum van der Spek

Kosten: €12,50 per bewoner + €1,75 buskosten
Incl. koffie/thee met wat lekkers

Er zijn (indien mogelijk) uitstapjes op de woensdagochtend en

woensdagmiddag. U kunt zich inschrijven voor uitstapjes bij het Uitbureau of via
e-mail: uitbureauoudshoorn@alrijne.nl. Alleen 1e contactpersonen mogen
bewoners inschrijven voor uitstapjes. Per uitstapje kunnen maximaal drie tot vier
bewoners mee. Wij zorgen voor de begeleiding.

Het is soms mogelijk dat de bewoner tijdens het uitstapje begeleid wordt door
een familielid, kosten voor het uitstapje zijn dan €17,50 per koppel. Per uitstapje
kan er één koppel mee. Uitgezonderd het koppeluitstapje, hier kunnen drie
koppels mee. Een koppel kan bestaan uit een bewoner met partner of een ander
familielid.

Bij teveel belangstelling kijken we wie er meegaat, waarbij we rekening houden
met de frequentie van het meegaan met uitstapjes van de betreffende
bewoner(s).

Uiterlijk één dag voor het uitstapje kijken we welke bewoners er mee gaan met
de uitstapjes en mailen we naar de woningen welke bewoners er wel en welke
bewoners er helaas niet mee gaan. Familieleden en 1e contactpersonen kunnen
dan vanaf dinsdagmiddag contact opnemen met de woning om te vragen of hun
familielid meegaat.

Betaling van het uitstapje en de buskosten vindt achteraf plaats en wordt
genoteerd op de bewonersrekening. Wacht op definitieve bevestiging.
Inschrijving is geen garantie voor deelname.

Oudshoorn Academie

In de maand oktober zijn er de volgende lezingen:
@UDSHOORN
Donderdag 12 november 10.30 - 12.00 uur

Lezing van Yvonne over Ijsvogels

Donderdag 19 november 10.30 - 12.00 uur
Lezing van Elki Wattimury over v.v. Alphense boys

Donderdag 26 november 10.30 - 12.00 uur
Lezing van Tini Haartsen over Sinterklaaspapier door
de jaren heen

E-Z2EY >0

U kunt u voor een lezing opgeven bij het Uitbureau of via
uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.
Deelname kost €5,- per lezing. Er kunnen maximaal acht bewoners deelnemen.

Bloemschikken

Op dinsdagmiddag 24 november is er een
workshop bloemschikken van 14.30 - 16.00 uur.

Er kunnen maximaal acht bewoners deelnemen aan
deze workshop. De kosten zijn €5,- per bewoner. U
kunt zich inschrijven voor deze workshop bij het
Uitbureau of via uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.
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Bioscoop

Op vrijdag 27 november draait de film
Het Schaep met de vijf poten in de bioscoop.

Kosten:
€5,00 per persoon.
€7,50 per koppel.

Bewoners kunnen zich inschrijven bij het Uitbureau
of via uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.

Zwemmen

Elke dinsdagochtend van 10.00 - 11.00 uur wordt er
. gezwommen met bewoners. We huren daarvoor een
A~  2Part deel van zwembad de Hoorn.

Mocht u willen zwemmen, dan is de voorwaarde dat u kunt staan (voor het
aankleden) en in het bezit bent van zwemkleding. De kosten zijn €17,50 per
keer.

Meer informatie en inschrijven bij het Uitbureau

via uitbureauoudshoorn@alrijne.nl.

Als er veel animo is voor het zwemmen dan kan het zijn dat het niet lukt om
wekelijks te zwemmen.

Schoentje zetten in Oudshoorn

Half november is het weer zover: Sinterklaas zet
voet aan wal in Nederland. In verpleeghuis
Oudshoorn laten wij dat niet onopgemerkt
voorbijgaan, dus ook de bewoners vieren dat op
eigen wijze een beetje mee.

De (achter)kleinkinderen van bewoners en alle
kleine kinderen die betrokken zijn bij een bewoner
4 mogen hun schoentje zetten in Oudshoorn. De
Oudshoorn Sinterklaas gaat deze schoentjes samen
met de bewoners vullen. Het spreekt voor zich dat alleen die kinderen wiens hart
sneller gaat kloppen als de sinterklaastijd nadert, hun schoen komen zetten.

Praktische informatie

Opgeven

Om voor voldoende cadeautjes te kunnen zorgen willen wij u vragen om de
(achter)kleinkinderen op te geven voor 11 november. Dit kunt u doen door het
aantal kinderen en de naam van de bewoner te melden bij het Uitbureau, of de
gegevens te mailen naar: pdvanhemessen@alrijne.nl.

Schoentjes knutselen en kleuren

Vanaf 14 november kunnen de kinderen die zich hebben opgegeven een
schoentje komen kleuren bij oma en/of opa op de woning/huiskamer. De bouw-
/kleurplaten van de schoentjes liggen vanaf dat moment in de
woning/huiskamer. Na het kleuren kunt u de schoentjes gewoon in de
woning/huiskamer achterlaten.

Schoentjes ophalen
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Vanaf donderdag 26 november kunnen de gevulde schoentjes bij opa en/of oma
op de woning worden opgehaald.

Met vriendelijke groet,
Peggy van Hemessen

Schoentje zetten in verpleeghuis Oudshoorn wordt mogelijk gemaakt door De
Vrienden van Oudshoorn

Sinterklaasbingo

Samen met de Fantasiecompanie organiseert het
Uitbureau een Sinterklaasbingo op zaterdag 28
november. Omdat er op deze zaterdag niet heel
veel vrijwilligers zijn willen we u als
familie/vrienden van bewoners van harte
uitnodigen om samen naar deze bingo te
komen. De goedheiligman zelf zal de bingo draaien, uiteraard geassisteerd door
een aantal Pieten.

Aanvang 15.00 uur op het Plein.




Van 14:00
tot 16:00

Op het
Dorpsplein

Gezocht

Voor deze activiteit zijn we op zoek naar kerststukjesmateriaal, heeft u leuke
versiering? Graag afgeven bij de gastvrouw.

Alvast dank!

Vooruitblik afdeling De Oever

Activiteiten in de Lounge

Woensdag 4 November Woensdag 18 November

Bingo aanvang 10.30 uur Sint krans maken aanvang 14.30
Vrijdag 6 November Vrijdag 20 November

Bruin café aanvang 14.30 uur Bruin café aanvang 14.30 uur
Woensdag 11 November Woensdag 25 November
Vragenderwijs aanvang 10.30 Beauty ochtend aanvang 10.30 uur
uur

Vrijdag 27 November
Vrijdag 13 November Bezoek Kerstshow beperkt plek



Winkelen en lunch beperkt plek

De activiteiten en tijden kunt u
ook terugvinden op de planborden
op de woningen

Kerkvieringen in nhovember

Zaterdag 7 november, 11.00
uur

Gezamenlijke viering in Kerkzicht
Voorganger: ds. Nynke Dijkstra
Woningen: Bospad/Korenveld

Woensdag 11 november,
11.00 uur

Kleine kringviering in Kerkzicht
Op uitnodiging

Zaterdag 14 november, 11.00
uur

Gezamenlijke viering in Kerkzicht
Voorganger: ds. Dick Peters
Woningen:
Steenstraat/Waterweg/Groenhof/
Oever

Zaterdag 21 november, 11.00 uur
Gezamenlijke viering in Kerkzicht
Voorganger: Tineke de Jong
Woningen: Bospad/Korenveld

Zaterdag 28 november, 11.00 uur
Gezamenlijke viering in Kerkzicht
Voorganger: Tineke de Jong

Woningen:
Steenstraat/Waterweg/Groenhof/Oever

Bij vragen graag mailen naar
Tineke de Jong: Tdejong@alrijne.nl

De Vrienden van Oudshoorn

Word vriend van de Vrienden van Oudshoorn!

Vrienden steunen elkaar en geven kleur aan het
leven. De Vrienden van Oudshoorn willen het verblijf
o VRIENDEN VAN Voor de bewoners in Oudshoorn nog aangenamer
UDSHOORN maken. Hoe doen we dit? De ene keer door
activiteiten financiéel te steunen, de andere keer
door iets aan te schaffen. Denk bijvoorbeeld aan het
jaarlijkse zomerfeest, de tuinkas, de rolstoelbus, het duobed en de duofiets.

De Vrienden van Oudshoorn kunnen dit alleen doen dankzij giften. Kent u
iemand die ons zou willen steunen met een eenmalige gift of leuker nog, door
Vriend te worden? Of wordt uzelf Vriend? Ga dan naar onze website.

Hoe meer vrienden, des te meer vreugd in Oudshoorn!

Volg ons op:

e Facebook
e \Website

Jarig!! En wie jarig is trakteert!

Op 15 oktober vierden wij als Vrienden onze verjaardag en gaven wij de
bewoners van Oudshoorn een cadeautje: een optreden van de Suited Singer. Na
een korte speech van de voorzitter van de Vrienden, Hans Groen in 't Wout zong
de Suited Singer heerlijke luister en meezing muziek.

Mooi om te zien dat bewoners genoten van dit optreden!


http://www.devriendenvanoudshoorn.nl/
http://www.facebook.com/vriendenvanoudshoorn
http://www.devriendenvanoudshoorn.nl/

Beste vrijwilligers,

| De herfst heeft officieel zijn intrede gedaan. De
dagen worden korter, de wind wordt frisser en
buiten kleurt alles goudbruin. Het is het seizoen van
warmte opzoeken, gezelligheid en omkijken naar elkaar. Juist nu de wereld
buiten wat guurder wordt, merken we nog meer hoe waardevol de inzet van
onze vrijwilligers is. Jullie brengen licht en gezelligheid naar binnen!

® Op 16 september was de jaarmarkt en hebben we ons beste beentje
voorgezet in het werven van nieuwe medewerkers/vrijwilligers. Zon en
regen, alles kwam voorbij. Maar gelukkig ook bezoekers!

e \Wat was het een leuke creatieve middag op 28 september met een aantal
vrijwilligers die binnen Oudshoorn vooral een solo-rol vervullen. O.a. de
fotograaf, de duo-fietsers, Oevervrijwilligers, bezoekvrijwilligers.

Een mix hiervan maakte het Schilderij der Verbinding! Een middag vol
gezelligheid, creativiteit, verbinding en met een resultaat van 4 canvasdoeken
die binnenkort een mooi plekje krijgen in het nieuwe halletje bij de tuiningang.

® Annemarie Bolder verzorgde op 7 oktober een workshop ‘de Kracht van
herinneringen’. Een druk bezochte middag vol met herkenning,
informatie en duidelijke inzichten. Voor nu en nog eens denk ik de reacties
horende. Alle vrijwilligers hebben een mail ontvangen waarin de informatie
is gedeeld.

® Aan het begin van deze middag was de KICK-Off van de vernieuwde
wervingscampagne voor nieuwe vrijwilligers. De video is o.a.
gelanceerd! Bekijk de video op Youtube. Ook hierover heeft iedereen een
mail ontvangen.

® Nog even deze reminder: Bij afwezigheid als vrijwilliger heel graag altijd
afmelden! Of zelfs een dienst te ruil zetten in het Rooster. Het is echt
belangrijk om te weten wie we kunnen verwachten voor hulp bij 0.a. de
verenigingen.

Daarbij de NOTE dat als je je dienst te ruil zet je zelf GEEN andere vervanger
hoeft te zoeken. Het is puur het ‘open’ zetten van je dienst voor een ander die je
kan vervangen.

e Hierbij ook aandacht voor een mededeling vanuit het Facilitair Servicepunt:
Wanneer je je personeelspas kwijt raakt is het belangrijk dit direct te
melden aan Annet. Om daarna te kunnen melden aan het Facilitair
Servicepunt en de pas wordt geblokkeerd.

e Op vrijdagmiddag 20 november worden de jubilarissen van dit jaar
welkom geheten. Voor wie het aangaat heeft een persoonlijke uitnodiging
ontvangen. (5, 12 2, 25, 30, 35, 40 jaar)

® De kalender op het ROOSTER is weer gevuld met diverse activiteiten
waarop je flexibel kunt inschrijven. Leuk om eens te ‘proeven’ aan een ad-
hoc activiteit waarbij vrijwilligers zeer welkom zijn.


https://youtu.be/ekPWbcwkl3I

Voor nu weer volop plannen en activiteiten in de pen. Op naar een gezellig en
actief najaar!

Met warme groet,
Annet Perdijk

Vrijwilligers worden niet betaald

nief omdat ze waardeloos zijn
maar omdat ze onbetaalbaar zin
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