
Snert	of	erwtensoep	week	

Vanaf	17	januari	was	het	snertweek!
Op	alle	woningen	is	erwtensoep	gemaakt.
Met	heel	veel	dank	aan	Jumbo	ten	Brink
Herenhof,	die	alle	ingrediënten	heeft
gesponsord!	

Valentijnslunch	Ronde	Tafel	84

Het	is	beter	om	te	kijken	naar	wat	wel	kan!
Vanuit	die	gedachte	kregen	alle	bewoners
en	woningmedewerkers	die	op	dat	moment
werkten,	op	woensdag	16	februari	een

valentijnslunch	aangeboden	door	vereniging	Ronde	Tafel	84.	

Op	het	menu	stond:
Kruidenflensje	met	huisgerookte	zalm	en	garnalen
Gestoofde	sukadelap	met	stamppot	andijvie
Petit	fours

Dit	alles	volgens	het	'Be	your	own	chef'	concept	van	restaurant	
's	Molenaarsbrug.	Bewoners	en	medewerkers	genoten	van	deze
heerlijke	maaltijd!

Zoete	verleiding

Het	Uitbureau	heeft	alle	woningen
uitgedaagd	om	een	zoete	verleiding	te
maken.	Alle	woningen	kregen	hiervoor	een
pak	cakemix	en	jam,	wat	gebruikt	mocht
worden,	maar	niet	gebruikt	hoefde	te
worden.

Een	groot	aantal	woningen	is	deze	uitdaging	aangegaan.	Kim,	de
meesterbakker	van	het	Dorpsplein	heeft	alle	inzendingen	blind
gejureerd	en	heeft	de	valentijnsbeer	van	Steenstraat	1	gekozen
als	mooiste	inzending!	Haar	motivatie:"dit	is	de	meest	creatieve
inzending	met	een	hoog	knuffelgehalte."

Blik	op......

Op	vrijdag	18	februari	zijn	de	'blikken	op...'
geïntroduceerd.	Speciaal	voor	de	uitleen

heeft	het	Uitbureau	deze	blikken	gemaakt.	In	elk	blik	zitten
kaartjes	met	vragen	over	een	bepaald	onderwerp.	Aan	de	hand
deze	vragen	kan	de	bewoner	vertellen	en	herinneringen	ophalen.
De	blikken	zijn	te	leen	in	het	Uitbureau	en	beschikbaar	voor	de
woningen	en	voor	familie.	De	volgende	onderwerpen	komen	aan
bod:	radio,	auto,	familie,	keuken,	mannenvragen,	sport	en	dames.

Feest	der	dieren

Op	maandag	28	februari	wordt	het
startsein	gegeven	voor	het	feest	der
dieren.
Het	Uitbureau	heeft	op	de	muziek	van	het
carnaval	der	dieren	een	verhaal
geschreven.	De	muziek	past	bij	de,	door	de
Vrienden	van	Oudshoorn,	gekochte
handpoppen.	In	de	volgende	nieuwsbrief
meer	hierover!

Sjaal	

Echt	het	allerlaatste	berichtje	over	de	sjaal.
Van	de	stichting	Draagt	Elkanders	Lasten,
de	stichting	die	de	sjaal	heeft	gekregen,
ontvingen	we	het	volgende	bericht		met
foto.
	
Goedemiddag,	

Enkele	weken	geleden	ontvingen	we	door
bewoners	van	uw	instelling	gebreide	slingers	die	tijdens	corona
waren	gebruikt	ter	op	vrolijking	van	de	omgeving.
We	hebben	enkele	dames	bereid	gevonden	om	ze	te	wassen	en	te
drogen	en	ze	om	te	toveren	tot	shawls	en	dekens.	Deze	week	gaat
het	resultaat	met	een	transport	hulpgoederen	naar	Roemenië	waar
ze	aan	de	allerarmsten	zullen	worden	uitgedeeld.	Namens	hen	heel
veel	dank.
Hiermee	krijgt	jullie	breiwerk	nog	een	tweede	leven.
	
Namens	Stichting	Draagt	Elkanders	Lasten	te	Ridderkerk	heel
hartelijk	dank.
	
Wim	Klippel,	
Voorzitter

Hond	Lizzy	op	bezoek	

Op	25	januari	had	onze	collega	Jacqueline
haar	labrador	pup	Lizzy	meegenomen	naar
de	afdeling.	De	bewoners	genoten	erg	van
de	aanwezigheid	van	Lizzy,	een	bewoonster
heeft	zelfs	geholpen	met	uitlaten.

Koekjes	bakken

Op	de	Rijnzijde	heeft	onze
zorgmedewerker	Rianne	in	een	weekend
koekjes	gebakken	met	de	bewoners.	

Valentijn	in	de	lounge

In	de	Lounge	stond	een	prachtige
hartjesboom.	

Verjaardagen

We	wensen	iedereen	die	in	de	komende
maand	jarig	is	een	mooie	verjaardag!

Kranten	

Een	vraag	van	de	medewerkers	Dorpsplein:
Een	aantal	bewoners	heeft	een	abonnement
op	een	krant.	Wilt	u	bij	het	wijzigen	of

stopzetten	van	een	abonnement	dit	aan	deze	dames	doorgeven?

Zwemmen	

Zodra	er	weer	mogelijkheden	zijn	gaat	het
Uitbureau	in	samenwerking	met	de	bewegingsagogen	het
zwemmen	weer	opstarten.	
Het	zwemmen	vindt	plaats	op	dinsdagochtend	in	zwembad	de
Hoorn	van	10.00-11.00	uur.	Het	vervoer	wordt	geregeld	met	de
rolstoelbus	en	de	zwemmende	bewoners	worden	begeleid	door
vrijwilligers	en	beroepskrachten.
	
Omdat	er	geen	tilliften	in	het	zwembad	aanwezig	zijn,	kunnen	er
alleen	bewoners	mee	die	zelfstandig	kunnen	staan.
	
We	vragen	u	als	bewoner	of	de	bewoner	waarvan	u	contactpersoon
bent	in	te	schrijven	voor	het	zwemmen	via	een	formulier	dat
verkrijgbaar	is	bij	het	Uitbureau.
	
Het	zwemmen	kost	€	17,50	per	keer,	deze	prijs	is	gebaseerd	op	de
kosten	van	de	toezichthouder	en	de	huur	van	het	zwembad.

Nachtwacht

Als	Vrienden	van	Oudshoorn	zijn	we	blij	om
de	kosten	van	de	Nachtwacht	on	tour	op
ons	te	nemen.	Daarnaast	hebben	we
afzetpaaltjes	gekocht	om	het	museum

gevoel	compleet	te	maken.	

Nieuwe	rolstoelfiets

In	2011	is	de	rolstoelfiets	geschonken	aan
de	Oudshoornbewoners.	De	kosten	van	het
onderhoud	van	de	fiets	worden	al	jaren
door	de	Vrienden	betaald.	De	rolstoelfiets
is	nu	aan	vervanging	toe.	Wij	als	Vrienden

vinden	dat	elke	Oudshoornbewoner	de	ervaring	van	'wind	door	je
haren'	op	de	fiets	moet	kunnen	beleven!	
Er	is	inmiddels	een	nieuwe	rolstoelfiets	besteld.	Uw	bijdrage
hiervoor	is	van	harte	welkom!

Tuinhuis

Helaas	heeft	de	storm	Eunice	het	prachtige
tuinhuis	in	de	tuin	totaal	verwoest.
Wij,	als	vrienden	van	Oudshoorn	gaan	er
van	alles	aan	doen	om	te	kijken	of	we	voor

de	zomer	een	nieuw	tuinhuis	kunnen	realiseren.
Uw	hulp	is	hierbij	van	harte	welkom!

	
Kijken	naar	wat	wel	kan!
	
Op	16	februari	ontvingen	we	eenmalige
hulp	van	een	deel	van	onze	vrijwilligers	bij
de	valentijnslunch	die	werd	aangeboden
door	de	Ronde	Tafel	84.

Op	een	aantal	woningen	werd	een	vrijwilliger	ingedeeld	om
ondersteuning	te	bieden	bij	het	opwarmen,	serveren	en	opruimen
van	de	lunch.
Wat	werd	er	genoten	van	het	lekkers	en	van	de	ontmoeting!
Nu	duimen	voor	een	snel	vervolg	van	de	vrijwillige	inzet.	Want	de
gezelligheid	smaakt	zeker	naar	meer!
	
Zodra	alle	activiteiten	weer	opgestart	zijn	in	ons	huis	starten	we
een	wervingsactie	om	het	vrijwilligersteam	op	volle	sterkte	te
kunnen	brengen.
Uw	hulp	als	vrijwillige	ambassadeur	is	straks	van	harte	welkom.
Info	wordt	vervolgd.

Hartelijke	groet,

Annet	Perdijk,	
vrijwilligerscoördinator	
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Nieuwsbrief	Uitbureau	Oudshoorn

Februari	was	de	maand	waarin	we	valentijnspost	mochten
rondbrengen	en	waarin	de	woningen	uitgedaagd	werden	om	een
zoete	verleiding	te	bakken.	Ook	werd	er	deze	maand	genoten	van
de	Olympische	Spelen	en	de	medailles	die	Nederland	won.
Het	Uitbureau	ging	plannen	maken,	voor	als	er	weer	meer	kan	en
mag.

Medewerkers	Uitbureau	

Terugblik	februari

Terugblik	februari	woningen	Oudshoorn

Terugblik	februari	afdeling	de	Oever

Creatieve	activiteiten

Valentijn	workshop
In	het	kader	van	Valentijnsdag	hebben	we	een	workshop	gedaan
met	de	bewoners.	Onder	het	genot	van	allerlei	lekkers	hebben	ze
wat	leuks	gemaakt	voor	hun	dierbare	of	om	zelf	op	de	kamer	te
zetten.	Het	was	een	gezellige	dag.

Bloemschikken
Afgelopen	maand	hebben	we	weer	een	workshop	bloemschikken
gedaan.	Er	zijn	weer	mooie	stukjes	gemaakt.	Dit	blijft	een	favoriet
onderdeel	van	de	bewoners.

Algemeen

Vooruitblik	maart

Nachtwacht	on	tour

Op	1	maart	komt	de
Nachtwacht	on	tour	op	het
Dorpsplein	te	staan.	Deze
replica	van	de	Nachtwacht	is
op	ware	grootte.	
Om	de	nachtwacht	heen
worden	verschillende
activiteiten	georganiseerd.	Zo
wordt	er	per	straat	een	'meet
en	greet'	gepland,	zodat
iedereen	dit	unieke	schilderij
van	dichtbij	kan	bekijken.	Er
is	een	prijsvraag	en	woningen
kunnen	een	Nachtwacht	high
tea	via	de	medwerkers	van
het	Dorpsplein	regelen.	
Rembrandt,	de	schilder	van
de	Nachtwacht	heeft	veel
zelfportretten	gemaakt.
Vandaar	de	volgende
uitdaging:	schilder	uw
zelfportret.	Zowel	bewoners
als	medewerkers	en	familie
mogen	aan	deze	uitdaging
meedoen.	Voor	de	mooiste
inzending	hebben	wij	een
passende	prijs!

	

NLdoet

Nederlands	grootste
vrijwilligersactie	vindt	dit	jaar
plaats	op	vrijdag	11	maart.
Oudshoorn	geeft	dit	jaar
invulling	aan	NLdoet	door
masterclasses	te	organiseren
vanuit	de	gedachte:	"Je	bent
nooit	te	oud	om	te	leren".
In	de	ochtend	is	er	een
masterclass	luchtdirigeren	en
een	masterclass
groenenbloem,	waarbij	de
tulp	centraal	staat.	de
masterclass	luchtdirigeren	is
van	10.15-11.00	uur	en	van
11.15-12.00	uur.	De
masterclass	groenenbloem	is
van	10.30-12.00	uur.	Deze
laatste	workshop	wordt	twee
keer	aangeboden.
Woningen	kunnen	zich
inschrijven	voor	deze
workshops.	Er	wordt	geloot
waar	de	workshops	gaan
plaatsvinden.

Daarnaast	is	er	in	de	middag
een	workshop	fotografie.	
Deze	workshop	heeft	als
thema:	de	gouden	eeuw	van
de	Nachtwacht.	Bij	deze
workshop	is	plek	voor	twee
keer	drie	bewoners.
Opgeven?	U	kunt	zich	bij	het
Uitbureau	opgeven	voor	deze
masterclasses,	bij	teveel
inschrijvingen	wordt	er
geloot.	
Er	zijn	deze	keer	geen	kosten
verbonden	aan	deelname
omdat	het	Oranje	Fonds	ons
subsidieert!

Vooruitblik	maart	afdeling	de	Oever

Dinsdag	1	Maart
Workshop	fotolijst	versieren

Vrijdag	4	Maart
Bruin	café

Dinsdag	8	Maart
Bloemschikken
Vrijdag	11	Maart
Bruin	café

Dinsdag	15	Maart
Voorjaarsworkshop

Vrijdag	18	Maart
Bruin	café

Woensdag	23	Maart
Workshop	houten	bloemen

Vrijdag	25	Maart
Bruin	café

Dinsdag	29	Maart
Vragenderwijs

We	zijn	afhankelijk	van	de	dan	geldende	coronamaatregelen,	dus
er	kunnen	op	de	dag	zelf	nog	wijzigingen	plaatsvinden.

Vrienden	van	Oudshoorn

Word	Vriend	van	De	Vrienden	van	Oudshoorn!

Vrienden	steunen	elkaar	en	geven	kleur	aan	het	leven.	De
‘Vrienden	van	Oudshoorn’	willen	het	verblijf	voor	de	bewoners	in
Oudshoorn	aangenaam	maken.	Hoe	doen	we	dit?	De	ene	keer
door	activiteiten	financiëel	te	steunen,	de	andere	keer	door	iets
aan	te	schaffen.
Voorbeelden?	Denk	aan	het	jaarlijkse	zomerfeest,	de	tuinkas,	de
rolstoelbus,	het	duo-bed	en	de	duo-fiets.
De	Vrienden	van	Oudshoorn	kunnen	dit	alleen	doen	dankzij	giften.
Kent	u	iemand	die	ons	zou	willen	steunen	met	een	eenmalige	gift
of	leuker	nog:	door	Vriend	te	worden?	Of	wilt	u	dit	zelf?
Ga	dan	naar	onze	website.
Hoe	meer	vrienden,	des	te	meer	vreugd	in	Oudshoorn!
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Vrijwilligers	Oudshoorn
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