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Nieuwsbrief Uitbureau Oudshoorn

In de maand december zullen we als Uitbureau activiteiten op de
woningen gaan doen.

We hebben een sinterklaas- en een kerstthema-koffer en uiteraard
gaan we rond kerst veel kerstmuziek draaien.

Sinterklaas heeft persoonlijk een bingo filmpje voor ons gemaakt,
zodat we op woningen een sinterklaasbingo kunnen doen met
Sinterklaas, terwijl hij er toch niet is.

Wij wensen u een fijne decembermaand!

Medewerkers Uitbureau Oudshoorn

Terugblik November woningen Oudshoorn

Mantelzorgdag

Op 10 november was het Mantelzorgdag.
Iedereen rondom de bewoners hebben we
op deze dag in het zonnetje gezet, vanuit
de gedachte:

"Uw aandacht is van onschatbare waarde".

Handpoppen

Van de Vrienden van Oudshoorn kregen we
handpoppen in een prachtige kast.

We gaan ermee aan de slag om begin
volgend jaar het carnaval der dieren te
kunnen presenteren.

Sinterklaas

Alle woningen kregen een sint-
activiteitenpakketje: een kruidnoten
bakmix, verhalen en het sinterklaas
gesprekspel.

Alle gebakken kruidnoten kunnen

meedingen naar de wisselroller van het
Uitbureau.

Sint themakoffer

De Uitbureau medewerkers hebben een
themakoffer Sint gemaakt.

Arriva

Van Arriva kregen we voor een bewoner
die buschauffeur is geweest een prachtige
(oude) tas met toebehoren.

Terugblik November afdeling de Oever

De afgelopen periode hebben we per huiskamer toch kleinschalig
een aantal activiteiten kunnen aanbieden aan de bewoners van de
Oever. Hieronder ziet u wat we o0.a. gedaan hebben.

a. Bloemschikken

De bewoners hebben weer prachtige
bloemstukjes gemaakt.

Halloweenpotje maken

Omdat het Halloween was het laatste
weekend van oktober, hebben de bewoners
een potje versierd voor Halloween.

Hier kwam uiteindelijk een lichtje in toen
het klaar was. Het resultaat is erg leuk

geworden.

Spelletjesochtend

Er is per huiskamer een spelletjesochtend
georganiseerd voor de bewoners.
Spelletjes vinden de bewoners leuk om te
doen. Vooral vragenspellen zijn populair,
dus dat doen we regelmatig.

Schilderen op doek

De bewoners hebben een schilderijtje op
canvas gemaakt vanwege de kunstweek in
Oudshoorn. Het thema was Amsterdamse
huisjes.

Verjaardagen

We wensen iedereen die in de komende maand jarig
is, een mooie verjaardag!

Overige berichten/nieuwtjes
Tuin

Prei

Een van de november oogsten uit de tuin: verse prei.
Zo uit de tuin in de pan werd een het heerlijke preisoep op
Steenstraat 1.

vrienden van
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Vrienden van Oudshoorn

Word Vriend van De Vrienden van Oudshoorn!

Vrienden steunen elkaar en geven kleur aan het leven. De
‘Vrienden van Oudshoorn’ willen het verblijf voor de bewoners in
Oudshoorn aangenaam maken. Hoe doen we dit? De ene keer
door activiteiten financiéel te steunen, de andere keer door iets
aan te schaffen.

Voorbeelden? Denk aan het jaarlijkse zomerfeest, de tuinkas, de
rolstoelbus, het duo-bed en de duo-fiets.

De Vrienden van Oudshoorn kunnen dit alleen doen dankzij giften.
Kent u iemand die ons zou willen steunen met een eenmalige gift
of leuker nog: door Vriend te worden? Of wilt u dit zelf?

Ga dan naar onze website.

Hoe meer vrienden, des te meer vreugd in Oudshoorn!

Volg ons op:
o Twitter
e Facebook
e Website

Feest

Oudshoorn vierde op 16 november haar
44e verjaardag. Wij als Vrienden hebben
de jarige een prachtige bos bloemen
cadeau gedaan!

De Vrienden van OQudshoorn

Vrijwilligers Oudshoorn

Beste vrijwilligers,

De Covid houdt ons (weer) in de greep en
dat heeft op alle vlakken consequenties.
Op alle woningen, bij de zorg, wat betreft
activiteiten, acties, plannen en ga zo maar
door.

Wat jammer toch dat we elkaar zo weinig,
of zelfs helemaal nog niet, kunnen ontmoeten. Ik heb zodoende
nog lang niet met iedereen kennis kunnen maken. Maar we blijven
positief, ook al is dat soms best lastig. Dank voor alle opbeurende
en meelevende woorden op de mail, aan de telefoon en in de
wandelgangen. Niet alleen aan mij gericht maar aan alle
medewerkers. Want iedereen, betrokken bij Oudshoorn en Alrijne,
verdient wat mij betreft echt een hart onder de riem! Dat betekent
ook voor u/jou als vrijwilliger dit zelfde hart onder de riem. Wij
missen de vrijwilligers zeer maar ook de vrijwilligers missen
Oudshoorn! Hou vol, hopelijk echt tot gauw en laten we elkaar niet
uit het oog/HART verliezen.

Een HARTelijke groet,

Annet Perdijk, vrijwilligerscodrdinator
ajperdijk@alrijne.nl of 0172467334

Contact Locaties
Verpleeghuis Oudshoorn Verpleeghuis Leythenrode
Henry Dunantweg 21 Alrijne Ziekenhuis

2402 NM Alphen a/d Rijn

0172 467 000
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